Marte Meo Kompakt fur Beraterlnnen und Therapeut-
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In den vergangenen Jahren habe ich in mei-
nen Ausbildungskursen immer wieder Kolleg-
Innen ausgebildet, die schon andere Ausbil-
dungen im therapeutischen oder beratenden
Kontext durchlaufen haben, und gerne zu-
satzlich Marte Meo in ihrem Arbeitskontext
einbauen moéchten.

Nun biete ich ab Herbst 2025 zum vierten
mal einen Ausbildungskurs an, der sich spezi-
ell an diese Gruppe richtet.

Das heiBt fur Kolleglnnen, die sich fir Marte
Meo interessieren, und es gut in ihrem berufli-
chen Alltag einbauen kénnen. Marte Meo als
Beratungsmethode direkt einsetzen zu koén-
nen sowie die passende Vorbildung bietet die
Mdglichkeit, den Basiskurs und den Aufbau-
kurs zu einem zusammenzufassen.

Neben den einflihrenden Einheiten zu den
Basisthemen von Marte Meo (Grundstruktur,
Marte Meo Elemente, mich selbst erfahren in
der Interaktionsanalyse) steht die Arbeit an
den Fragen und Fallen der am Kurs Teilneh-
menden im Mittelpunkt (die Marte Meo Me-
thode als Beratungs- und Therapieansatz
kennen- und einsetzen zu lernen).

Die Ausbildung besteht aus 12 Fortbildungs-

einheiten wovon

+ 3 fUr die Basisfortbildung genutzt werden.
Zu diesen Terminen bringen die Teilneh-
menden Clips von sich selbst in Kommuni-
kationssituationen mit und k&énnen sich
selbst wahrnehmen.

* In den folgenden 9 Einheiten werden wir an-
hand der jeweiligen beruflichen Kontexten
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die Marte Meo Methode auf die jeweiligen
Situationen und Arbeitsfelder anpassen.

Eine Abschluss ist als Marte Meo Colleague
Trainerln oder Marte Meo Therapist mdglich,
es kdnnen auch beide Abschlisse gleichzeitig
erworben werden.

Die Ausbildung findet in meinen Raumen in
Radolfzell statt, an Samstagen in der Regel ab
9 Uhr. Die Veranstaltungsdauer hangt von der
Zahl der Teilnehmenden ab, pro Teilnehmerin
kann von einer Stunde ausgegangen werden.

Fir die Fortbildung fallen 1650€ flr die Teil-
nahmegebihr sowie 170€ flr die Zertifizie-
rung durch Marte Meo international an, ich
kooperiere hier mit Andrea Mills aus Freiburg

Termine: nach Vereinbarung

Start in Kirze

Insgesamt 12 Termine

Die Termine kénnen noch an die Gruppe an-
gepasst werden.
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