Schlaganfall und Aphasie
Selbsthilfegruppen - Herford

~Wer kampft, kann verlieren .
Wer nicht kampft, hat schon verloren! “
( B. Brecht)

Info: www.schlaganfall-selbsthilfegruppe-herford.de
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Einladung

Selbsthilfegrupppen
Schlaganfall und Aphasie
Herford

Schlaganfall!
Wie geht es weiter?

Freitag, den 10. Mai 2019
10.00 - 15.00 Uhr

Klinikum Herford
SchwarzenmoorstraBe 70
32049 Herford



Am 10.Mai. 2019 findet auf Initiative der

,Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe”

bundesweit der , Tag gegen den Schlaganfall* statt.
Die Selbsthilfegruppen Schlaganfall und Aphasie in
Herford laden aus diesem Anlass zu einer
Informationsveranstaltung in das Klinikum nach
Herford ein mit dem Schwerpunkt

»,Nachsorge nach einem Schlaganfall”.

Im Rahmen von Kurzreferaten mit anschlieBender
Gesprachsmoglichkeit werden dabei wichtige Aspekte
der Nachsorge aufgezeigt, denn ,ein Schlaganfall trifft
nie einen Menschen alleine.” Diesem Motto des
Weltschlaganfalltages 2018 folgend mochten die beiden
Selbsthilfegruppen das Projekt ,Schlaganfall-Helfer*,
das in diesem Jahr mit Unterstiitzung der

,Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe* auch flr den
Kreis Herford eingerichtet werden soll, vorstellen.

Verlauf der Veranstaltung:

10.00 - 10.15 Uhr:

GruBworte: Prof. Dr. med. Matthias Sitzer,
Arztlicher Direktor des Klinikums Herford und
Chefarzt der Klinik Neurologie

10.15 - 10.45 Uhr:

Die Rolle der Ergotherapie im Rahmen der
Schlaganfall- Rehabilitation

Sandra Nehl; Leiterin der Ergotherapie am Stadttheater
11.00 — 11.45 Uhr:

Schlaganfall — Helfer fiir Herford?

Stefan Stricker; Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe
12.00 — 12.30 Uhr:

Was ist Aphasie?

Dr. Volker Runge; Selbsthilfebeauftragter,
Aatalklinik Bad Wiinnenberg

Mittagspause

13.15-13.45 Uhr:

Roboter- und computerunterstiitzte Ergotherapie;
Paco Oberwalleny; Leiter der Ergotherapie im
Therapiezentrum Herford

14.00 — 14.30 Uhr:
Autofahren nach dem Schlaganfall

Thorsten Nadarzinki; Fahrlehrer & Kraftfahreignungsberater,
Fachtrainer fiir Psychologische Beratung



