Das Service-Angebot des Kreisverbands fiir Garten-
bau und Landespflege Fiirth e.V. ist kostenlos. Bei
dem in der Regel einmaligen Vor-Ort-Termin er-
folgt eine miindliche Beratung, ohne Anspruch auf
Rechtsverbindlichkeit.

Termine

werden vermittelt von

Ein Angebot des Kreisverbands flir Gartenbau
und Landespflege Fiirth e.V.
in Zusammenarbeit mit dem
Kreisfachberater fiir Gartenkultur und Landkreis Fiirth
Landespflege
Telefon (09 11) 97 73 16 16
E-Mail I-frenzke @Ira-fue.bayern.de

Margot Korner

Koordinatorin fiir Seniorenangelegenheiten
Telefon (09 11) 97 73 12 26
E-Mail koordinationsstelle@Ira-fue.bayern.de

Gartenberater

flr Senioren

Herr Frenzke und Frau Korner stellen den Kontakt zu
den ortlich zustdndigen Gartenberatern fiir Senioren
her.

\

Landkreis Flirth ’

LeistungsFihig. LebensFroh. ’



Der Kreisverband flir Gartenbau und Landespflege Fiirth e.V. hat
zusammen mit dem Kreisfachberater fiir Gartenkultur und Lan-
despflege im Landratsamt das Angebot der ,Gartenberater fiir
Senioren” ins Leben gerufen. Denn

B Gartenarbeit erhélt jung und fit.
M Gartenarbeit wirkt positiv auf die Psyche.
B Gartenarbeit kann sogar Depressionen vorbeugen.

Damit dieser positive Effekt von Dauer ist, sollte die Gestaltung
des Gartens auf das Alter des Besitzers abgestimmt sein. Es gibt
zahlreiche Mdglichkeiten, sich das Leben und das Arbeiten im
Garten zu erleichtern. Angefangen bei technischen Verbesse-
rungs- und UmgestaltungsmaBnahmen (iber eine geeignete
Material- und Pflanzenauswahl bis hin zu korperschonenden
Arbeitsweisen und der Auswahl geeigneter Geratschaften.

Die Gartenberater bieten kostenlos eine miindliche Vor-Ort-
Beratung. Planungs- und Umgestaltungs-Arbeiten kdnnen
die Berater nicht iibernehmen.

In Gesprachen mit dlteren Menschen hore ich immer wieder,
dass ,der Garten immer gréBer wird, je dlter man wird": Im Alter
wird die Gartenarbeit beschwerlicher. Nehmen Sie unser Ange-
bot an und lassen Sie sich beraten. Die Kontaktadressen finden

Sie auf der Riickseite des Flyers!
]
lhr ,‘ ?F}

Matthias DieBl % .
Landrat und 1. Vorsitzender des Kreisverbands “' \

flir Gartenbau und Landespflege Fiirth e.V. "'.f

Es ist uns eine groBe Freude, mit dem neuen Projekt ,Garten-
berater fiir Senioren” die Bediirfnisse der dlteren Generation
aufzugreifen und hier gezielte Unterstiitzung zu bieten, damit
die Gartenfreude bis ins hohe Alter erhalten bleibt. Unser Ange-
bot ist unabhingig von einer Mitgliedschaft im Gartenbauverein
und Dank des ehrenamtlichen Engagements unserer geschulten
Berater mit keinen Kosten verbunden.

lhr

Giinter Bingold
Geschaftsfiihrer des Kreisverbands fiir Gartenbau
und Landespflege Fiirth e.V.

Die Ortsvereine des Kreisverbandes fiir Gartenbau und Landes-
pflege Fiirth e.V. mit ihren fast 4.000 Mitgliedern sind eine ak-
tive Gemeinschaft, verbunden durch die ,Leidenschaft fiir den
Garten”

W Sie vermitteln Freude am Garten,

M leisten aktive Mitarbeit bei der Verschonerung der
Landkreis-Gemeinden und -Stadte durch naturnahe
Garten.

M Sie flihren Wettbewerbe und Pflanzaktionen durch.
M Sie Ubernehmen Patenschaften z.B. fiir Schulgérten,
Streuobstwiesen, 6ffentliche Griinflichen u.v.m.

B Den Mitgliedern wird eine fachlich fundierte, unab-
héngige und kostenfreie Beratung bei der Anlage,
Gestaltung und Pflege ihres persénlichen Garten(t)-
raumes geboten.

B Kinder und Jugendliche werden altersgerecht und
unterhaltsam an das Thema Natur und Garten

herangefiihrt.




