
SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
HANDOUT DES HYGIENE- UND ABSTANDSKONZEPT AUF BASIS DER 

GÜLTIGEN CORONA-BEKÄMPFUNGSVERORDNUNG RLP



HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
REGELUNG EIN- & AUSGÄNGE | ZONENEINTEILUNG 

EIN / AUSGANG Spieler / Schiri

EIN / AUSGANG Zuschauer

Zone 1 Spielfeld
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Abstand halten! Fit bleiben!

Abstand halten! Fit bleiben!



HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
ORIENTIERUNGSHILFE EIN- & AUSGÄNGE 

EIN / AUSGANG Zuschauer

EIN / AUSGANG Spieler / Schiri

EINGANG Spielertunnel

Gästekabine



HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
ALLGEMEINE REGELUNGEN

Abstand 
Im Sportpark Flürchen 

mind. 18 Flaschen

Abstand halten - fit bleiben!

• Bei Fieber oder anderen Erkrankungssymptomen bitte den Sportpark am Flürchen nicht 
betreten

• Beim Betreten des Sportparks am Flürchen bitte Mund-Nasenschutz tragen sowie Hände 
desinfizieren.  

• Zutritt nur mit Anwesenheitsdokumentation möglich - ggf. angefügtes Formular bereits zu Hause 
ausfüllen und am Spieltag mitbringen

• In geschlossenen Räumen und  in Wartezonen im Freien (Kasse, Imbiss) Mund-Nasenschutz tragen

• Verzicht auf Begrüßungsrituale



HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
REGELUNGEN ZUM SPIELBETRIEB | AKTIVE

• Die Heimmannschaft muß spätestens 75 Minuten vor Anpfiff im 
Sportpark am Flürchen sein

• Die Gastmannschaft darf frühestens 60 Minuten vor Anpfiff im Sportpark 
am Flürchen eintreffen

• Beim Betreten des Sportparks am Flürchen bitte Hände desinfizieren

• Die Mannschaftsbesprechungen finden im Außenbereich unter Einhaltung 
der Abstandsregelungen statt

• Duschen im Duschraum ist max. 3 Personen gleichzeitig erlaubt



HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
REGELUNGEN ZUM SPIELBETRIEB | AKTIVE

• Alle Spieler/innen Trainer/innen und Betreuer/innen müssen auf dem 
Spielberichtsbogen eingetragen sein

• Der Spielbericht muss zu Hause digital erstellt werden

• Außerhalb des Spielfeldes Mindestabstand einhalten 

• Körperkontakt nur auf dem Spielfeld

• In der Halbzeitpause bleiben beide Mannschaften grundsätzlich im Außenbereich

• Getränke für die Spieler/innen werden von den Mannschaften selbst mitgebracht 



HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
REGELUNGEN IM SPIELBETRIEB | ZUSCHAUER

• Beim Betreten des Sportparks am Flürchen bitte Mund-Nasenschutz tragen sowie  
Hände desinfizieren.  

• Jeder Zuschauer hinterläßt seine Kontaktdaten, um so die geforderte Rückverfolgbarkeit 
zu ermöglichen 

• Zu Spielen sind max. 350 Zuschauer pro Spiel möglich. Bitte auf Abstand achten!

• Zuschauer müssen im Zuschauerbereich (Zone 3) bleiben - Spielfeld (Zone 1) und 
Kabinen (Zone 2) dürfen nicht betreten werden

• An den Verkaufsmöglichkeiten bitte Mund-Nasenschutz tragen und Abstand zu anderen 
Zuschauern halten. Nehmt Rücksicht aufeinander und toleriert ggf.  Verzögerungen



HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
ALLGEMEINE HINWEISE

• An den Eingängen zum Sportpark am Flürchen sind Hände-Desinfektionsspender 
aufgestellt 

• Der Sportpark am Flürchen ist in 3 Zonen eingeteilt:                                               
Zone 1: Spielfeld | Zone 2: Kabine & Spielerbereich | Zone 3: Zuschauerbereich

• Im Sportpark am Flürchen sind Beschilderungen zu den Hygienevorschriften 
angebracht 

• Sanitäre Anlagen sind mit Handwaschseife, Einmalhandtüchern und Desinfektionsmittel 
ausgestattet



DIE SPORTFREUNDE DANKEN EUCH

Abstand halten! Fit bleiben!

GEMEINSAM GEGEN CORONA

Danke fürs Mitmachen



Abstand halten - fit bleiben!

Abstand
Im Sportpark Flürchen

mind. 18 Flaschen Bier



Datum, Uhrzeit

Vorname Name

Anschrift /(Alternativ kann die Telefonnummer oder e-Mail-Adresse angegeben werden)

Telefonnummer e-Mail-Adresse

HYGIENEKONZEPT SPORTFREUNDE HÖHR-GRENZHAUSEN
FORMULAR DATENERFASSUNG ZUR RÜCKVERFOLGBARKEIT


