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Aide aux aidants
Espace Seniors du Rs :Oga découverte
Lauragais - Village santé Phaél de Creen Patio
Salle du College

Relevé du sol pour tous,
Carlota Hita, kinésithéra-
peute - Village santé

ermions éahangées Baptémes de plongs
. E Club de plones plongee
Sophie Gilhodes & Johanne plongée chaurien
Rasir, MDA - Salle du college

Essai vélos cargos, vélos
électriques, tricycles et
mise en situation
La Roue qui tourne

Village santé

Pisci
Iscine municipale

—— Confé
nférence sur I3 charge et

i Initiation a Uhypnose W ment )
Les gestes qui sauvent Amélie Lemaire a:'e et émotionnelle
Aude Premiers Secours diététicienne A es Femmes
Salle du college aaioticulbeychos
gue - Salle dy College

Village santé

Zumba part
Anne Bergnesp— C;mnase ;le,gaatQ"iZ' santé suivij
Pierre de Coubertin VT,mbOla gratuite
Ilage santé

Spectacle de danse
Studio TempsDanse

Gymnase Pierre de Coubertin
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