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France Services de la CCPLM, 62 Rue Bonrepos 11150 Bram
® franceservices@ccplm.fr @ 04.68.76.69.40

Lundi au Vendredi: 8n30-12h / Mardi, Jeudi, Vendredi: 13h30-17h

RDV possibles sur:
Belpech, Bram, Fanjeaux, Montréal, Pexiora, Villasavary,Villepinte
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On vous accueille !
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Le saviez-vous ?

$

%
e Création d'une adresse mail et de son utilisation
e Création d'un compte usager (CPAM ; Impots ;...)
e (Création de CV / lettre de motivation

Héléne, Isabelle et Marjorie,
conseilléres France Services a la CCPLM

i | e Accompagnement des familles dans l'utilisation
ne , .
e .mah?"“w? vous accompagnent ! de l'espace citoyen
\3 9 , . .
& wﬁe?ﬁ“““‘"? e ateliers thématiques en fonction de vos

service GRATUIT problématiques

04.68.76.69.40 / franceservices@ccplm.fr conseillerenumerique@ccplm.fr / 06.75.62.18.62

Réductions et crédits d'impdts : Savez-vous comment modifier votre avance ?

Vous employez une aide a domicile ? Vous utilisez un service a la personne ? Vous versez des dons ou des
cotisations syndicales ? Une avance de 60 % calculée sur votre derniére déclaration vous sera versée en
janvier 2026.

Vous avez jusqu'au 11 décembre 2025 pour modifier ou annuler cette avance sur impots.gouv.fr:
v/ Onglet: Gérer mon prélévement a la source
+/ Rubrique: Avances réductions et crédits d'impot

Tarification Sociale de I'eau

Vous étes un foyer aux ressources limitées ? Bénéficiez d'une aide par la Communauté de communes Piege
Lauragais Malepeére pour alléger votre facture d'eau !
Vous avez jusqu'au 15 décembre 2025 pour déposer votre dossier complet.
Formulaire disponible a I'accueil de la CCPLM ou auprés de France Services
(NMoubliez pas vos justificatifs . dernier avis d'imposition et facture d'eau.
Toutes les infos détaillées dans notre document d'accompagnement.)

Renseignements et dépot du dossier : franceservices@ccplm.fr / 04.68.76.69.40

—
Facebook & Linkedin : CCPLM « * contact@ccplm.fr » 04 68 76 69 40 +» 62 rue Bonrepos 11 150 Bram
IMPRIME PAR NOS SOINS_NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE_



Information compléte, neutre et GRATUITE sur toutes
les questions du logement

Information sur les droits de la famille
Aide aux victimes de violences intrafamilialles et conjugales

CCPLM, 62 rue Bonrepos, 11150 BRAM Lundi
1

5
décembre

novembre

CCPLM, 62 rue Bonrepos, 11150 BRAM de 09h00 & 12h00

AGENCE POSTALE, 1 place de |'église, 11420 BELPECH
de 14h00 a17h00

de 09h30 a 12h00 et de 13h00 a 16h00

Vendredi i Vendredi
- Veﬂzd;edl 7

octobre novembre décembre

Avec ou sans rendez-vous
Renseignements et prise de RDV :
Renseignements et prise de RDV : 04.68.11.56.20

04 68 76 69 40 [ contact@ccplm.fr

COFF ccplm

Centre d'information
FIEGE - LAURAGAIS - MALEPERE

ceplm

FIEGE - LAURAGAIS - MALEPERE

.-..__
adil
de 'Aude

sur les droits des femmes
et des familes

Informations et consultations juridiques gratuites

CCPLM, 62 rue Bonrepos, 11150 BRAM

Conseils techniques et financiers sur la rénovation
énergetique d'un logement

pu=" CCPLM, 62 rue Bonrepos, 11150 BRAM
le 2eme jeudi du mois de 14h00 & 17h00
Jeudi Jeudi

3 1"

décembre

1
novembre

Jeudi Jeudi Jeudi
16 27 18
octobre novembre décembre

de 14h00 a 17h00

AGENCE POSTALE, 1 place de I'église, 11420 BELPECH
le 4eme jeudi du mois de 14h00 a17h00

Jeudi Jeudi
23 27,
octobre

(o] Renseignements et prise de RDV :
04.68.11.56.26
ccplm L ccplm

PIEGE - LAURAGAIS - MALEPERE T PIEGE - LAURAGAIS - MALEPERE

novembre

Sur rendez-vous : 06.03.56.99.04
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LA MAMMOGRAPHIE, -~
un geste simple pour los fornmes de 50 & 74 ans. | S /l
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- RENDEZ-VOUS b Ville pinte
o de 10000 & 1300
= l & de 14000 b 13H00

au parking de la salle dex
Hives (derribre la mairie)

Programme

phie sur RDV

‘/3 fagens simphes de prendre rendez-vaus :
1/ Jo seanne le QR-code
2/ o tape smammobile auden sur doctalib
\\_&I'J"lpp-ilﬂlim 30 34 90 90
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PARTENAIRES SUR LE
TERRITOIRE:

Maison des Solidarités
(assistantes sociales)
RDV au 04.68.23.55.82

Mission Locale Ouest Audois

RDV au 04.68.23.67.47

Conseil Départemental
d’Acceés au Droit

RDV au 06.03.56.99.04

Agence Départementale
d’'Information sur le
Logement

RDV au 04.68.11.56.20

|Espace conseil France Renov
RDV au 04.68.11.56.20

Centre d’'Information sur
les Droits des Femmes et
Familles

RDV au 04.68.76.69.40

Centre Intercommunal
d’Action Sociale

RDV au 04.68.24.72.35

Facebook & Linkedin : CCPLM -

* contact@ccplm.fr « 04 68 76 69 40 + 62 rue Bonrepos 11 150 Bram
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