
Collines Cathares Tourisme 
LE PROGRAMME DES ANIMATIONS 

AVRIL - MAI - JUIN 2026

VENDREDI 17 AVRILVENDREDI 17 AVRILVENDREDI 17 AVRIL

SOIRÉE ANIMÉE PAR L’ASSOCIATIONSOIRÉE ANIMÉE PAR L’ASSOCIATION
STIMULI ASTROSTIMULI ASTRO

TARIFS : 8€/ADULTE, 4€/ADO (DE 12 ÀTARIFS : 8€/ADULTE, 4€/ADO (DE 12 À
18 ANS), 2€/ENFANT (DE 3 À 12 ANS)18 ANS), 2€/ENFANT (DE 3 À 12 ANS)

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

SOIRÉE ANIMÉE PAR L’ASSOCIATION
STIMULI ASTRO

TARIFS : 8€/ADULTE, 4€/ADO (DE 12 À
18 ANS), 2€/ENFANT (DE 3 À 12 ANS)

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISME

À la tombée du jour, sur leÀ la tombée du jour, sur le
sentier historique de Laurac,sentier historique de Laurac,
partez pour une rando à lapartez pour une rando à la
découverte du ciel étoilé !découverte du ciel étoilé !

À la tombée du jour, sur le
sentier historique de Laurac,
partez pour une rando à la
découverte du ciel étoilé !

RANDO CONTÉE ETRANDO CONTÉE ET
OBSERVATION DESOBSERVATION DES

ÉTOILES ET GALAXIESÉTOILES ET GALAXIES

RANDO CONTÉE ET
OBSERVATION DES

ÉTOILES ET GALAXIES
DE 20H30 À 23H30DE 20H30 À 23H30DE 20H30 À 23H30 À 11h : Visite du village et deÀ 11h : Visite du village et de

son parcours sculpturalson parcours sculptural
À 12h30 : pique-nique tiré duÀ 12h30 : pique-nique tiré du
sac avant une visite de l’usinesac avant une visite de l’usine

CayreCayre
À 15h : Proposition deÀ 15h : Proposition de

poursuivrepoursuivre    sur le sentier “ausur le sentier “au
fil de l’eau et des moulins”fil de l’eau et des moulins”

À 11h : Visite du village et de
son parcours sculptural

À 12h30 : pique-nique tiré du
sac avant une visite de l’usine

Cayre
À 15h : Proposition de

poursuivre  sur le sentier “au
fil de l’eau et des moulins”

SAMEDI 09 MAISAMEDI 09 MAISAMEDI 09 MAI

VISITE MENÉE PAR JOSÉ FROMENTVISITE MENÉE PAR JOSÉ FROMENT
ANIMATION GRATUITEANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

VISITE MENÉE PAR JOSÉ FROMENT
ANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISME

VISITE GUIDÉE DEVISITE GUIDÉE DE
CENNE-MONESTIÉSCENNE-MONESTIÉS
VISITE GUIDÉE DE

CENNE-MONESTIÉS

DE 11H À 15HDE 11H À 15HDE 11H À 15H

SAMEDI 09 MAISAMEDI 09 MAISAMEDI 09 MAI

VISITE MENÉE PAR ARMANDVISITE MENÉE PAR ARMAND
GUITARDGUITARD

PARTICIPATION AU CHAPEAUPARTICIPATION AU CHAPEAU
SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE

L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

VISITE MENÉE PAR ARMAND
GUITARD

PARTICIPATION AU CHAPEAU
SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE

L’OFFICE DE TOURISME

Ce majestueux vaisseau deCe majestueux vaisseau de
pierre situé au coeur de lapierre situé au coeur de la

Malepère conserve leMalepère conserve le
souvenir des moments clefssouvenir des moments clefs

de l’Histoire locale.de l’Histoire locale.

Ce majestueux vaisseau de
pierre situé au coeur de la

Malepère conserve le
souvenir des moments clefs

de l’Histoire locale.

VISITE GUIDÉE DE LAVISITE GUIDÉE DE LA
COLLÉGIALE DECOLLÉGIALE DE

MONTRÉALMONTRÉAL

VISITE GUIDÉE DE LA
COLLÉGIALE DE

MONTRÉAL
À 16H30À 16H30À 16H30

VENDREDI 15 MAIVENDREDI 15 MAIVENDREDI 15 MAI

VISITE MENÉE PAR ARMANDVISITE MENÉE PAR ARMAND
GUITARDGUITARD

PARTICIPATION AU CHAPEAUPARTICIPATION AU CHAPEAU
SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE

L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

VISITE MENÉE PAR ARMAND
GUITARD

PARTICIPATION AU CHAPEAU
SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE

L’OFFICE DE TOURISME

Ce majestueux vaisseau deCe majestueux vaisseau de
pierre situé au coeur de lapierre situé au coeur de la

Malepère conserve leMalepère conserve le
souvenir des moments clefssouvenir des moments clefs

de l’Histoire locale.de l’Histoire locale.

Ce majestueux vaisseau de
pierre situé au coeur de la

Malepère conserve le
souvenir des moments clefs

de l’Histoire locale.

VISITE GUIDÉE DE LAVISITE GUIDÉE DE LA
COLLÉGIALE DECOLLÉGIALE DE

MONTRÉALMONTRÉAL

VISITE GUIDÉE DE LA
COLLÉGIALE DE

MONTRÉAL
À 16H30À 16H30À 16H30

SAMEDI 16 MAISAMEDI 16 MAISAMEDI 16 MAI

AUX HALLES, À MONTRÉALAUX HALLES, À MONTRÉAL
ANIMATION GRATUITEANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

AUX HALLES, À MONTRÉAL
ANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISME

Conférence sur l’histoire deConférence sur l’histoire de
la ligne de chemin de fer dela ligne de chemin de fer de
Bram à Lavelanet animée parBram à Lavelanet animée par

l’universitaire Eric Fabre,l’universitaire Eric Fabre,
dont les recherches mêlentdont les recherches mêlent

histoire locale, aménagementhistoire locale, aménagement
du territoire et mémoire desdu territoire et mémoire des

paysages.paysages.

Conférence sur l’histoire de
la ligne de chemin de fer de
Bram à Lavelanet animée par

l’universitaire Eric Fabre,
dont les recherches mêlent

histoire locale, aménagement
du territoire et mémoire des

paysages.

CONFÉRENCECONFÉRENCECONFÉRENCE

À 20HÀ 20HÀ 20H

MERCREDI 27 MAIMERCREDI 27 MAIMERCREDI 27 MAI

AU CASTELAS, À BELPECHAU CASTELAS, À BELPECH
TARIFS : 5€/ADULTE, GRATUITTARIFS : 5€/ADULTE, GRATUIT

ENFANTS DE MOINS DE 12 ANSENFANTS DE MOINS DE 12 ANS
SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE

L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

AU CASTELAS, À BELPECH
TARIFS : 5€/ADULTE, GRATUIT

ENFANTS DE MOINS DE 12 ANS
SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE

L’OFFICE DE TOURISME

A 11h, visite du Castelas deA 11h, visite du Castelas de
Belpech avant un pique-Belpech avant un pique-

nique tiré du sac.nique tiré du sac.
De 13h30 à 17h, rencontrezDe 13h30 à 17h, rencontrez
deux herboristes passionnésdeux herboristes passionnés

(Judith Wolfers et Cyril(Judith Wolfers et Cyril
Richard) pour découvrir lesRichard) pour découvrir les

secrets des plantessecrets des plantes
médicinales et leurs usages.médicinales et leurs usages.

A 11h, visite du Castelas de
Belpech avant un pique-

nique tiré du sac.
De 13h30 à 17h, rencontrez
deux herboristes passionnés

(Judith Wolfers et Cyril
Richard) pour découvrir les

secrets des plantes
médicinales et leurs usages.

VISITE DU CASTELAS DEVISITE DU CASTELAS DE
BELPECH ET BALADEBELPECH ET BALADE

BOTANIQUEBOTANIQUE

VISITE DU CASTELAS DE
BELPECH ET BALADE

BOTANIQUE

DE 11H À 17HDE 11H À 17HDE 11H À 17H

INORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 04 68 24 75 45 | TOURISME@CCPLM.FRINORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 04 68 24 75 45 | TOURISME@CCPLM.FRINORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 04 68 24 75 45 | TOURISME@CCPLM.FR



A l’occasion des Journées duA l’occasion des Journées du
Patrimoine de Pays et duPatrimoine de Pays et du

Jour de la Lumière,Jour de la Lumière,
découvrez les moulins dedécouvrez les moulins de
Pexiora lors d’une visitePexiora lors d’une visite

commentée. Après un pique-commentée. Après un pique-
nique tiré du sac, vousnique tiré du sac, vous

observerez aussi le soleil etobserverez aussi le soleil et
créerez un cadran solaire àcréerez un cadran solaire à

partir d’objets departir d’objets de
récupération.récupération.

A l’occasion des Journées du
Patrimoine de Pays et du

Jour de la Lumière,
découvrez les moulins de
Pexiora lors d’une visite

commentée. Après un pique-
nique tiré du sac, vous

observerez aussi le soleil et
créerez un cadran solaire à

partir d’objets de
récupération.

JOURNÉE PATRIMOINEJOURNÉE PATRIMOINE
ET ASTRONOMIEET ASTRONOMIE

SOLAIRE AUX MOULINSSOLAIRE AUX MOULINS
DE PEXIORADE PEXIORA

JOURNÉE PATRIMOINE
ET ASTRONOMIE

SOLAIRE AUX MOULINS
DE PEXIORA

Randonnée contée sur leRandonnée contée sur le
sentier historique entourantsentier historique entourant
le village de Laurac, pique-le village de Laurac, pique-
nique tiré du sac au Puy dunique tiré du sac au Puy du

Faucher et visite commentéeFaucher et visite commentée
du village.du village.

Randonnée contée sur le
sentier historique entourant
le village de Laurac, pique-
nique tiré du sac au Puy du

Faucher et visite commentée
du village.

Pour la fête nationale de laPour la fête nationale de la
pêche, partagez un momentpêche, partagez un moment
convivial au bord du canal duconvivial au bord du canal du

Midi en participant à unMidi en participant à un
atelier pêche animé par unatelier pêche animé par un
passionné : 1h d’explicationpassionné : 1h d’explication
sur les poissons, la vie danssur les poissons, la vie dans

le canal du Midi, etle canal du Midi, et
l’alimentation des poissons,l’alimentation des poissons,

puis découverte des cannes àpuis découverte des cannes à
pêches, jeu sur la fabricationpêches, jeu sur la fabrication
des amorces, gestuelle dedes amorces, gestuelle de
sécurité et pratique de lasécurité et pratique de la

pêche...pêche...

Pour la fête nationale de la
pêche, partagez un moment
convivial au bord du canal du

Midi en participant à un
atelier pêche animé par un
passionné : 1h d’explication
sur les poissons, la vie dans

le canal du Midi, et
l’alimentation des poissons,

puis découverte des cannes à
pêches, jeu sur la fabrication
des amorces, gestuelle de
sécurité et pratique de la

pêche...

VENDREDI 29 MAIVENDREDI 29 MAIVENDREDI 29 MAI

VISITE MENÉE PAR SERGE GRILLÈRESVISITE MENÉE PAR SERGE GRILLÈRES
ANIMATION GRATUITEANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

VISITE MENÉE PAR SERGE GRILLÈRES
ANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISME

RANDO CONTÉE ETRANDO CONTÉE ET
VISITE DU VILLAGE DEVISITE DU VILLAGE DE

LAURACLAURAC

RANDO CONTÉE ET
VISITE DU VILLAGE DE

LAURAC
DE 18H À 22HDE 18H À 22HDE 18H À 22H

DIMANCHE 07 JUINDIMANCHE 07 JUINDIMANCHE 07 JUIN

ATELIER ANIMÉ PAR GUIDE SILUREATELIER ANIMÉ PAR GUIDE SILURE
AUDE (ALEXIS BOREAU)AUDE (ALEXIS BOREAU)

TARIFS : 30€/PERSONNE (MIN. 8 ANS)TARIFS : 30€/PERSONNE (MIN. 8 ANS)
SUR INSCRIPTION AU 06 95 17 35 10SUR INSCRIPTION AU 06 95 17 35 10
MATÉRIEL, ÉQUIPEMENT ET CARTEMATÉRIEL, ÉQUIPEMENT ET CARTE

DE PÊCHE FOURNISDE PÊCHE FOURNIS

ATELIER ANIMÉ PAR GUIDE SILURE
AUDE (ALEXIS BOREAU)

TARIFS : 30€/PERSONNE (MIN. 8 ANS)
SUR INSCRIPTION AU 06 95 17 35 10
MATÉRIEL, ÉQUIPEMENT ET CARTE

DE PÊCHE FOURNIS

INITIATION À LA PÊCHEINITIATION À LA PÊCHE
SUR LE CANAL DU MIDISUR LE CANAL DU MIDI
INITIATION À LA PÊCHE
SUR LE CANAL DU MIDI

DE 13H30 À 17H30DE 13H30 À 17H30DE 13H30 À 17H30

SAMEDI 27 JUINSAMEDI 27 JUINSAMEDI 27 JUIN

ATELIER ANIMÉ PAR L’ASSOCIATIONATELIER ANIMÉ PAR L’ASSOCIATION
STIMULI ASTROSTIMULI ASTRO

TARIFS : 8€/ADULTE, 4€/ADO (DE 12 ÀTARIFS : 8€/ADULTE, 4€/ADO (DE 12 À
18 ANS), 2€/ENFANT (DE 3 À 12 ANS)18 ANS), 2€/ENFANT (DE 3 À 12 ANS)

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

ATELIER ANIMÉ PAR L’ASSOCIATION
STIMULI ASTRO

TARIFS : 8€/ADULTE, 4€/ADO (DE 12 À
18 ANS), 2€/ENFANT (DE 3 À 12 ANS)

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISME

DE 11H30 À 17HDE 11H30 À 17HDE 11H30 À 17H

INORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 04 68 24 75 45 | TOURISME@CCPLM.FRINORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 04 68 24 75 45 | TOURISME@CCPLM.FRINORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 04 68 24 75 45 | TOURISME@CCPLM.FR

À 11h : Visite du village et deÀ 11h : Visite du village et de
son parcours sculpturalson parcours sculptural

À 12h30 : pique-nique tiré duÀ 12h30 : pique-nique tiré du
sac avant une visite de l’usinesac avant une visite de l’usine

CayreCayre
À 15h : Proposition deÀ 15h : Proposition de

poursuivrepoursuivre    sur le sentier “ausur le sentier “au
fil de l’eau et des moulins”fil de l’eau et des moulins”

À 11h : Visite du village et de
son parcours sculptural

À 12h30 : pique-nique tiré du
sac avant une visite de l’usine

Cayre
À 15h : Proposition de

poursuivre  sur le sentier “au
fil de l’eau et des moulins”

DIMANCHE 14 JUINDIMANCHE 14 JUINDIMANCHE 14 JUIN

VISITE MENÉE PAR JOSÉ FROMENTVISITE MENÉE PAR JOSÉ FROMENT
ANIMATION GRATUITEANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DESUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISMEL’OFFICE DE TOURISME

VISITE MENÉE PAR JOSÉ FROMENT
ANIMATION GRATUITE

SUR INSCRIPTION AUPRÈS DE
L’OFFICE DE TOURISME

VISITE GUIDÉE DEVISITE GUIDÉE DE
CENNE-MONESTIÉSCENNE-MONESTIÉS
VISITE GUIDÉE DE

CENNE-MONESTIÉS

DE 11H À 15HDE 11H À 15HDE 11H À 15H

Scannez le QR Code !

pour découvrir les
nombreuses animations

proposées par nos
partenaires !
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