Dachau,
14. Januar 2026

Liebe KAIROS-Mitglieder!
Liebe KAIROS-Freundinnen und Freunde,
verehrte KAIROS-Helferinnen und Helfer!

Fast unbemerkt und leise,

ungestort von den anrollenden Faschings-Festivitaten,

grundlich gestort durch sich ausbreitende Angst und Kriegs-Gefahr,
hat das "Neue Jahr” begonnen:

2026 n. u. Z. = nach unserer Zeitrechnung; genauer:

2026 n. Chr. G. = nach Christi Geburt.

Am Datum "CHRISTI Geburt” nimmt das supranationale Kalendarium Mal.
Er ist das Datum aller Daten, verbindlich

allen, die sich an IHm als Malistab des Lebens orientieren,

MaRstab allen, die auf ‘menschengerechtes” Leben hoffen.

So wiinschen wir Dir, wiinschen wir Ihnen zukunftsmutig
ein gesegnetes JAHR DES HERRN 2026.

ScHALoM: Dass Sie, dass wir 2026 einander zum Segen werden.

2025 durften wir Gutes miteinander erleben. Um einige Beispiele zu nennen:

die Kunst-Werkstatt zum Faschingsende;

dann das KAIROS-Jubildum und die damit verbundene Ausstellung;

die Suche nach der Bedeutung des Konzils von Nicéa von 325 fiir die eigene Lebensgestaltung;
die Sommer-Kunstreise auf die Insel Reichenau;

die Mitgliederversammiung im September,

und schlieBlich der KAIROS-Tag in Reichertshausen

Nun schauen wir aus auf das, was 2026 kommen mag:

Wir laden herzlich ein, als besonderen Aspekt der 'BIOGRAPHIEARBEIT U50" vom 13. — 16. Februar
das Thema VERANTWORTUNG TRAGEN zu entdecken. Bisher pragte die Kunstwerkstatt das Faschingswo-
chenende; wir verknlpfen und vertiefen nun die systemische Adler-Weiterbildung mit kunsttherapeuti-
schen Erfahrungen. Dafiir haben wir als Signal-Wort oder Bild-Symbol die "Leiter” gewahlt.

Dass wir einander wieder sehen, einander begegnen, erzéhlen, austauschen, Kraft sammeln, gemein-
sam in Rattenbach feiern, darauf freuen wir uns: dazu laden wir alle Absolventinnen und Absolventen der
KAIROS-Grundkurse (und vergleichbarer Fortbildungen) herzlich ein.

Und drei weitere Termine bitten wir, vorzumerken: SAVE THE DATE — und herzliche Einladung:

16. Januar 2026: Erster KAIROS-Freitag 2026 in Dachau.

19.00 Uhr Beginn des KAIROS-Abends. Gaste herzlich willkommen.

20. Februar 2026: KAIROS-Freitag in Dachau.

19.00 Uhr Beginn des KAIROS-Abends. Als Gast wird Stephan Maier von "unserem” Kindergarten in
Enishke und seiner Arbeit bei der ICO (Initiative Christlicher Orient) berichten. Gaste willkommen.
13. - 15. Marz: Frihlings-Ora&Labora in Rattenbach

Das KAIROS-Jahresprogramm 2026 wird Ende Februar versandt,

Wir freuen uns sehr auf das Wiedersehen!Mit herzlichen Griiden
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13. — 16. f ebruar 2026
Kairzos-cftaus otan.clakaclem.te CRattenbach

 /

cWeLte'ch[clun sbaustein — Kunstwerkstatt

- VE RANTWORTEN

cVe'cantwo'ctg; tbetnehmen — teagen — ube'cgeben

Die Lebenslandschaft pragen Aufstiege, Treppen, gerade Wege, notwendige Anderung der Route, Strau-
cheln, Absturz, Weg durchs dunkle Tal, unerwartete Ausblicke. Wie konnte es dazu kommen, fragt man?
Was, und wer hat uns geholfen, in solch prekaren Situationen zu bestehen und den Weg wieder zu finden?

Ruickblickend merkt man: Da war langst — irgendwo und unbeachtet — ein Trittbrett, Treppe, eine Anstellleiter,

Klappleiter, Stehleiter ... zum Aufstieg oder auch Abstieg ... Von Karriereleiter, Tugendeiter, Himmelsleiter
rlcht wem unerwartet ein Lichtblick oder eine Ent-Tauschung half, zu werden, die wir heute sind. Von
ufall sprechen dabei einige; andere sagen: G 7 sei Dank!

Fir 2025 planten wir als Revival-Thema fur Grundkursabsolventinnen und Gaste das Thema: Verantwortung
tragen & abgeben. Verantwortliche miissen die Kunst des Loslassens tiben. Mut, Zutrauen, Gemeinschafts-
etuhl, Introspektions- und Schuldfahigkeit, Demut, Gewissen ... sind Qualitgten, an denen Einzelne und

ruppen wachsen konnen. Sonst droht den Verantwortlichen burn-out und Uberforderung

Vor Verantwortung stehen wir alle. Deshalb greifen wir dieses Thema nochmals auf. Wir werden es psycho-
therapeutisch erschliefen und im Sinne der Kunstwerkstatt erfahrbar gestalten, leibhaftig und auch lustvoll.

Darauf, und auf unsere Begegnungen freuen wir uns:
Herzlich eingeladen zum Wiedersehen!

Ltg: Peter F. Bock, Christiane Mérz, Barbara Dotzler-Okay UNVP 270 €; KB 120 €



