Ganduri despre cununie — Taina comuniunii eterne

O terminologie specific

“Am vrea sa ne faceti cununia religioasa la biserica dumneavoastra”, ni se spune adeseori,

ca introducere la anuntul minunatului eveniment care are loc in viata unor tineri. Intr-adevar,
Sfanta Taina a Cununiei este incarcata cu o semnificatie aparte in viata fiecarui om,credincios
orinu. Sd lamurim mai Intai terminologia folosita cu privire la momentele importante care
conduc la implinirea dragostei si intemeierea mediului de marturisire a ei, ceea ce unii
numesc astazi prozaic, ,,familia”.

“Casatoria” si “Cununia”, tratate ca sinonime, reprezinta faptic doua realitati independente.
Termenul casatorie trimite spre intelegerea “laica” a legaturii oficializate de

legislatia In vigoare, prin care se stabilesc drepturi si obligatii pentru doud persoane de sex
opus,ca urmare a alegerii si hotararii libere a celor doi. Cununia sau “incununarea” este o
Stanta Taina, care se savarseste 1n biserica si este prin excelentd “religioasa” pentru ca uneste
spiritual un barbatsi o femeie care au aceeasi credinta si dorinta de a-si manifesta si desavarsi
dragostea unuia pentru altul, de a se mantui impreuna prin implinirea libera si constienta a
poruncilor dumnezeiesti de catre cei care se cununa. Asadar, intre cele doua exista niste
diferente de continut si realitate sociala si spirituald care trebuie sa ne determine 1n a nu le
mai folosi ca sinonime:

1. Casatoria este un Contract civil al autoritatilor de resort care stabileste obligatiile si
drepturile precise ale subiectilor unul fata de altul, fata de eventualii copii si fata de socictatea
civila; Cununia stabileste o regula care este 1n acelasi timp Tndatorire si drept: de a se iubi
unul pe altul, cu toate consecintele care deriva din aceasta;

2. Casitoria are valabilitate pe timpul vietii; Cununia are valoare vesnica. In fata lui
Dumnezeu barbatul si femeia sunt responsabili de pacatele sotului/sotiei sale, intrucat devin
una prin Insotirea dupd norma dumnezeiasca;

3. Casatoria se face prin consimtdmantul temporar al partenerilor si confirmarea acestuia de
catre autoritatea civild; Cununia se face prin pecetluire definitiva de catre Hristos care este in
acelasi timp invitat i participant la nunta;

4. Oficiantul casatoriei este ofiterul starii civile, savarsitorul nevazut al cununiei este Hristos
cel vesnic, de unde si calitatea ei de legatura eterna. Preotul obiectiveaza ceea ce se petrece
nevazut prin lucrarea lui Hristos;

5. Casatoria nu este absolut necesard pentru mantuire; Cununia este conditie si mijloc de
mantuire a celor doi, in stransa legatura, in fidelitate si iubire daruitoare (sintagma vrea sa
evite Intelegerea in sens posesiv a notiunii “iubire”).

Formula “cununie religioasa” nu este fericita, iar gramatical se incadreaza in categoria
pleonasmelor, pentru ca nu existd “cununie laica” sau ,,cununie civila”. in ce priveste
“casatoria religioasa” este o formula care pierde din frumusetea si continutul sacru implicat
de ideea de “cununie”. Exista oameni casatoriti dar necununati. Mult mai putini sunt cei
cununati dar necasatoriti, Intrucat casatoria este conditie a primirii tainei cununiei, impusa
prin lege de Alexandru loan Cuza si pastrata ca atare pana astazi.



Ceremonii distinct

Intrand in sala de casatorii, in care asteapta ofiterul starii civile, cuplul care urmeza sa fie
casatorit trebuie sa consimta printr-un “Da” la intrebarea acestuia daca “de bunavoie si nesilit
de nimeni ia in césétorie pe X”, in calitate de cetatean. Ceea ce angajeaza responsabilitatea
mirilor este semnitura pusa in Registrul starii civile. Inainte ca emotiile sa fi trecut, cei doi
sunt declarati sot si sotie si invitati sa isi arate public afectiunea unul fata de altul, in ropot de
aplauze sau soaptele sugubete ale insotitorilor. Nasii nu sunt necesari, parintii pot fi prezenti
daca nu au alte indeletniciri, dar nu obligatoriu. Obligatorii sunt martorii, care joaca un rol
formal, dar isi pun semnatura aldturi de cea a tinerilor casatoriti.

In biserica, mireasa este “condusi” spre afantul altar de tatal acesteia sau, in lipsa, de nas,
Tntr-o solemnitate data de cantarea “Vino din Liban Mireasa!”, ea devenind subiectul
admiratiei tuturor. In spate vine mirele, la brat cu mama, respectiv nasa, apoi intregul alai. in
fata Sfantului altar este incredintata mirelui, in prezenta nasilor care devin garanti si veghetori
la fericirea celor ce se cununa. In biserica i asteapta Hristos care, de la Cana Galileii, este
prezent la fiecare cununie in calitate de invitat si savarsitor al misterului transformarii celor
doua destine Tn unul singur. Din acest moment Thcepe ceremonia Logodnei, apoi a Cununiei,
una dintre cele mai majestuoase si mai cuprinzatoare ceremonii din Biserica Ortodoxa, in
care miri, nasi, parinti, popor credincios se ingeméneaza in rugaciunea pentru buna
intelegere, dragoste nesfarsitd,bunastare materiala, nastere de copii buni, crestere
duhovniceasca si mantuirea tinerilor miri.

Ei nu mai sunt tratati ca simpli cetdteni, ci “robi ai lui Dumnezeu” adicd de o demnitate
maxima: ei se “incununeaza” asemeni impdratilor si imparateselor nu doar simbolic, ci real,
pentru cd devin imparati, unul al inimii celuilalt, sub privirea lui Hristos Pantocrator (din
cupola bisericii) Insusi. S-ar putea spune ci cetitenia lor nu mai este din aceasta lume, ci este
cereascd pentru ca vin sd marturiseasca un sentiment $i o stare care-i aseamand cu Dumnezeu,
iubirea:

Slubitilor, sa ne iubim unul pe altul, pentru ca dragostea este de la Dumnezeu §i oricine
iubeste este nascut din Dumnezeu si cunoaste pe Dumnezeu. Cel ce nu iubeste n-a cunoscut
pe Dumnezeu, pentru ca Dumnezeu este iubire [...] daca Dumnezeu astfel ne-a iubit pe noi,
i noi datori suntem sa ne iubim unul pe altul. (1 loan 4, 7-11)

in general, termenul cadsdtorie/casnicie are o sferd mai larga si se referd la ,,viata de

familie”, indiferent daca cei doi au si cununia facuta.



Sensul ..insotirii”

Animati de acelasi sentiment al 1ubirii, mirele si mireasa vor descoperi ca prin casatorie
capata drepturi sociale unul asupra altuia, obligatii fatd de urmasii care vor aparea. Avand
character temporar, casatoria se poate desface prin divort, pe motive dintre cele mai diverse,
moment in care obligatiile inceteaza. Pentru a evita ,,obligatiile” societatea contemporana
narcisista propane ,,concubinajul” legiferat, o forma de eludare a consecintelor unei legaturi
cu valoare incalculabila.

Scopul cununiei se afla spre polul opus, asa incat prin invocarea lui Dumnezeu in slujba
cununiei tinerilor li se ofera in primul rand binecuvantarea Lui care are ca efect principal
transformarea sentimentelor de dragoste in iubire desavarsita, exclusiva si responsabila. Trei
sunt scopurile principale pentru care doi oameni se insotesc prin lucrarea lui Dumnezeu in
Biserica:

1. Exclusivitate si ordine in viata conjugala: ,,Dar din cauza desfrdnarii, fiecare sasi

aiba femeia sa i fiecare femeie sa-gi aiba barbatul sau. Barbatul sa-i dea

femelii iubirea datoratd, asemenea si femeia barbatului” (I Corinteni 7,1-2).

Principiul monogamiei fidele s-a pastrat in traditia crestind pana la aparitia

,culturii” hippy care a degenerat ideea pudorii 1n viata de familie, dand frau liber

fanteziilor sexuale, ceea ce a condus la dezvoltarea fara precedent a industriei

pornografice, exploatarea femeii si traficul de carne vie din lumea moderna.

2. Nagsterea de copii si cresterea lor 1n spiritul valorilor crestine (Facere 1, 28), ca o
consecinta fireasca a dragostei responsabile dintre sofi. Potrivit Sf. loan Gura de

Aur nu acesta este scopul principal al cununiei, pentru ca altfel, ar fi de neexplicat cum unii
soti care doresc sd aiba copii nu pot avea.

3. Lucrarea comuna a sotilor in vederea mantuirii fiecaruia. Numai prin cununie se

creeaza mediul comuniunii dintre doi oameni, care conduce la mantuirea lor si a

copiilor. Orice alta legatura in afara binecuvantarii lui Dumnezeu si care sa implice barbat si
femeie nu este mantuirtoare.

In spatele Tainei Cununiei sta, deci, preocuparea fiintei umane de a-si implini vocatia de
fiintd sociala ce cautd mantuirea, prin sacrificiu si daruire. Omul nu a fost creat sa fie un
insingurat, ci persoand in comuniune. Celibatul este mantuitor numai daca este trdit in curatie
sufleteasca si trupeascd sau dacd se Indreapta spre idealul monahal, unde sociabilitatea
persoanei

umane ia forma intrdrii in comunitatea monahald, organizata tot dupa criteriul familiei, dar cu
observarea votului castitafii, al saraciei si al ascultarii.

In concluzie, prin cununie umanul se proiecteaza in vesnicie, fira de care cisitoria este un
inceput nedesavarsit.



Cununia in Sfanta Scriptura

Cele mai importante doud momente biblice care fac referire la relatia dintre un barbat si o
femeie se gasesc la inceputul Vechiului Testament si la inceputul Noului Testament, ceea ce
ne face sa credem ca Dumnezeu Insusi i-a dat o insemnitate foarte mare. La crearea lumii,
dupa fiecare zi a creatiei, toate erau ,,bune foarte”. Dupa ce I-a creat pe om insd, Dumnezeu a
vazut ca ,,nu este bine, sa fie omul singur pe pamant” (Facere 2,18). Lui Adam Dumnezeu 1i
zideste femeie din propria lui fiintd, intr-0 unitate de origine si scop careia Adam i da glas:
Jlatd, acum, os din oasele mele si trup din trupul meu!” (Facere 2,23). In consecinti, iubirea
barbatului fata de femeia lui trebuie sa mearga pana la identificare fiziologica prin insotirea in
fata lui Dumnezeu.

Unirea dintre cei doi se vede si din solidaritatea pe care Adam si Eva o traiesc in alungarea
din rai, bucuriile si necazurile fiind de acum elementul comun al cuplului format.

In Noul Testament, evenimentul cel mai important si la care participa Hristos in calitate de
invitat impreuna cu ucenicii si cu Maica Sa, este nunta din Cana Galileii. Mica localitate,
Cana, a devenit faimoasa datorita nuntii a doi tineri necunoscuti, la care lisus Hristos, in
calitate de Dumnezeu, a dat o noua dimensiune legaturii dintre barbat si femeie, ridicand-o la
rang de Taind si revalorizand cununia si familia ce decurge din ea. Este bine stiut cd aici
Hristos este rugat de Maica Sa sa ajute pe tinerii care raman fara vin la nunta, situatie
delicata, care i-ar fi pus intr-o postura neplacuta in fata invitatilor. Desi aparent refuza,
Hristos preface o cantitate impresionantd de apa (,,Sase vase in care incapeau cdte doua sau
trei vedre!” adica aproximativ 120-180 litri) in vin de cea mai buna calitate, salvand astfel
rusinea familiilor organizatoare si bucuria tinerilor miri.

Sensul prezentei Sale la Cana va fi dezvaluit mai tarziu cand se numeste pe Sine “Mirele”,
atunci cand vorbeste despre imparatia lui Dumnezeu. Considerandu-se mire, lisus nu se
confunda cu un barbat obisnuit, ci se reprezintd ca Mirele Bisericii, modelul absolut pentru
legatura dintre barbat si femeie, prin cdsatorie. loan de Colov considera cd modelul legaturii
dintre Hristos si Biserica este puternic si trebuie urmat, cand recomanda ca iubirea dintre
barbat si femeie sa fiec ca aceea dintre Hristos si Biserica. ,,Care barbat, se intreaba el, s-ar
jetfi pentru mireasa lui, sau care mireasa s-ar casatori cu un crucificat?” Observam aici
aceeasi preocupare pentru a intari realitatea ca iubirea dintre barbat si femeie trebuie sa fie
atat de puternica si jertfelnica incat sd accepte imposibilul ca posibil, prin puterea credintei si
a dragostei.

La Cana Galileii Hristos reface conditia demnitatii persoanei umane $i prin reintegrarea
acesteia in starea de normalitate, spre deosebire de religiile pagane anterioare in care femeia
era fie sclava, fie membra in posesia barbatului poligam. Domnul isi incepe minunile prin re-
crearea unitatii primordiale prin recentrarea omului, barbat si femeie, 1n fiinta umana
comund, de aceeasi valoare pentru fiecare dintre ei. Omul este fiintd sociala si se regaseste pe
sine in oglinda, nu insingurat, ci in unire armonioasa.



Cununia ca Taina

In Biserica au existat dintotdeauna sapte Sfinte Taine, adica slujbe savarsite in Biserica,
prin care se invoca harul dumnezeiesc pentru a sfinti materia si a mijloci accesul fiintei
umane la realitatile ceresti, in perspectiva mantuirii. Sfintele Taine sunt, asadar, mijloace
lasate de Hristos Domnul pentru impartasirea oamenilor de binefacerile Sf. Duh. Acestea
sunt: Botezul, Mirungerea, Spovedania, impértésirea, Cununia, Hirotonia, Maslul. Ele se
savarsesc 1n si de catre Biserica pe care a intemeiat-o Hristos prin jertfa de pe Cruce. Prin
slujbele sale, Biserica face ca omul si se restaureze, din starea nefirecasca de pacat in starca de
chip al lui Dumnezeu. De pilda, Botezul, numit si ,,a doua nastere”, face posibila iegirea
omului din moartea pacatului straimosesc si intrarea potentiala a neofitului in viata vesnica,
devenind membru al Bisericii lui Hristos.

Mirungerea, care se administreazd imediat dupa botez, reprezinta starea de tarie in lupta
duhovniceasca, prin rugaciunea de invocare a Duhului i ungerea cu Sfantul Mir, simbol al
darurilor nenumarate ale Duhului. Spovedania aduce primenirea sau spalarea consecventa de
toate pacatele marturisite, adevarate atentate la viata de comuniune si promisiunea lepadarii
de riu, curatirea inimii si pregitirea ei pentru primirea lui Hristos. Impartisirea este starea de
deplind comuniune cu Hristos si de pregustare a realitatilor dumnezeiesti; este, in acelasi
timp, “merindea” care ne intareste pe drumul spre imparatia de lumina. Taina Sfantului
Maslu aduce, prin rugiciune si ungere cu untdelemn binecuvantat, insanatosirea trupeasca si
sufleteasca a celor care cred cu tarie. Un loc aparte il ocupa Taina Hirotoniei, care se
administreaza celor special pregétiti pentru predicarea Evangheliei, care devin ei insisi
administratori ai celorlalte slujbe credinciosilor.

Cununia face si ea parte dintre Tainele Bisericii si prin ea se impdartaseste prin preot harul
Duhului Sfant unui barbat si unei femei, ridicand-o de la nivelul unei legaturi naturale la cea
de reprezentare duhovniceasca a legaturii dintre Hristos si biserica. Elementul esential in
Taina Cununiei este ca prin ea se salasluieste divinul. Sf. Pavel o numeste ,,taind mare”
atentionand ca nu se desface cu usurinta, cu porunca de la Domnul: ,,lar celor ce sunt
casatoriti, le poruncesc, nu eu, ci Domnul: Femeia sa nu se desparta de barbat! [...] tot asa
barbatul sa nu-si lase femeia.” (1 Corinteni 7,10-11). Casatoria nu este o simpla institutie, ci
este taind dumnezeiasca si eveniment, la care fiecare dintre cei doi participa dinamic, cu
fiecare atitudine, gest, cuvant, rugdciune, fapta buna... Ea este o Taina pentru ca in ea sunt
anticipate nunta Mielului si unirea plenara dintre Hristos si Biserica. Casnicia nu-gi gaseste
ultima semnificatie in satisfactia trupeasca, in stabilitatea sociald sau in procurarea
mijloacelor de a-si asigura posteritatea, ci in pregatirea lucrurilor viitoare din imparatia
cerurilor, de care cei ce sunt casatorifi se vor bucura la nesfarsit.



Nasi, parinti, prieteni

Pe langa febra pregatirilor pentru evenimentul mare, parintii si nagii au datoria de a se pregati
mai ales sufleteste. Este recomandat ca, inca de la momentul stabilirii rolurilor, parintii si
nasii sareevalueze calitatea relatiilor lor cu Dumnezeu. Prin aceasta se cauta o re-agezare a
locului lui Hristos in propria familie, Tn care tinerii Tnvestesc Sperante si asteptari. Familia de
nasi este oarecum pusa pe piedestal, este luatd ca model si orice miscare gresita poate sa se
transforme intro profunda dezamagire pentru viitorii fini. In aceeasi masura, parintii trebuie
sd-si reaminteasca, daca au uitat, ca ,,yugdciunile parintilor intaresc temeliile caselor
copiilor”. Pregatirea indelungata pentru acest moment, pentru care parintii au trait multe
emotii, trebuie sa-i stimuleze sa devind mai fierbinte rugatori, intrucat adaptarea la noul
statut, acceptarea unei alte realitati in viata, deprinderea cu greutdtile familiale reprezinta o
piatra de incercare atat pentru viitorul mire cat si pentru mireasa, si o vor depasi ajutati de
rugaciunile parintilor.

In al doilea rand se cuvine a reevalua relatiile cu rudele apropiate, prietenii, colegii de
serviciu, cununia copiilor putand constitui un prilej bun pentru refacerea unor relatii de
prietenie familiala uitate, pentru stingerea unor conflicte. Pilda vietii este predica si invatatura
cea mai buna — sau cea mai rea — pentru copii. Parintii trebuie sa se ingrijeasca de
redesteptarea sufleteasca a copiilor lor dupa modelul copilului vaduvei din Nain pe care
Domnul I-a inviat datorita lacrimilor mamei sale.

Nu 1n ultimul rand, ei trebuie sa fie constanti sustinatori, intelegatori i mai cu seama calmi,
dand dovada de intelepciune si tact in pregatirea detaliilor de nunta. Fiecare trebuie sa aiba in
vedere sd tempereze orice inflacarare a celuilalt parinte si s devina element pacificator.
Deciziile se iau in aceasta perioada de pregatire usor, repede, pe negandite, dar adeseori
eronat. Daca barbatul tata nu este la fel de invatat ca fiul sau, el are in schimb mai multa
intelepciune si experienta de viata, pe care trebuie sa le foloseasca din plin, cu tenacitate si
blandete. Mama, desi traieste cel mai intens sentimentul ca pierde ceva, se poate implica prin
sfaturile bune date in sfera ei de asteptare, incat contributia parintilor sa fie resimtita ca o
completare generoasa si inteleapta a elanului tinerilor.

,»Contributia” financiara ar trebui sa fie cel mai putin importanta la intemeierea familiei,

nici nasii nici parintii netrebuind sa caute sa iasd din anonimat prin gesturi extravagante, care
sd puna in umbra importanta mirilor. Rolul lor este mai insemnat dupa cununie, prin modul in
care se implica la construirea fericirii tinerei familii.



Unirea prin si de catre Hristos

Preotul slujitor actioneaza in numele lui Dumnezeu, dar, in esenta, nu este savarsitorul

unirii decat in forma vazuta, simbolica. Adevaratul savarsitor al tainei este Hristos, Cel care a
prefacut apa in vin si uneste cele doud destine intr-unul singur. Minunea se perpetueaza peste
veacuri ardtand ca Taina Cununiei este mult mai mult decat ar fi daca este considerata doar o
traditie strimoseasca. “Incununarea” este termenul potrivit pentru ceremonia religioas,
pentru ca nu este o simpla slujba savarsita la un moment dat in istorie; incununarea este un
proces dinamic, pe care cei doi il incep la biserica si il traiesc toatd viata, Tncununandu-se
unul cu virtutile celuilalt, spre desdvarsire. De aceea ultima rugéciune din slujba
mentioneaza: “primeste cununiile lor in imparatia ta pazindu-i curati, fara prihana si
neasuprifi in vecii vecilor”.

Asadar, in mod vazut, cei doi se unesc pentru toata viata, dar din perspectiva teologica ei
sunt uniti pentru vesnicie. Dumnezeu Cel vesnic nu face lucrurile temporar §i repetitiv.
Biserica are ingaduinta, dar nu face din exceptie regula.

Insistam in a preciza ca nu numai Hristos este ,,responsabil” pentru casnicie, intrucat El

este prezent si lucreaza in acord si cu participarea omului. Inainte de a se ajunge la cununie,
mirii trebuie sa-I ceara ajutorul in a-i inspira sa ia o decizie buna. Ei trebuie sa fie sinceri cu
el Ingisi.

De pilda, fiecare trebuie sa-si raspunda daca vrea intr-adevar sa se casatoreasca si, daca da, la
ce trebuie sd renunte, ce trebuie sa daruiasca si ce grad de compatibilitate este intre el si
celalalt.

Aceasta implica evaluarea telurilor comune: realizari profesionale, copii, prietenii de familie.
Nu este bine sa se lase dragostei prea multe lucruri de rezolvat pentru cd s-ar putea sa esueze.
Ochii nu trebuie inchisi atunci cand exista defecte majore. Tn acest caz, Sfanta Scriptura
recomanda: ,,Nu va injugafi la jug strain cu cei necredinciogi, caci ce insotire are dreptatea
cu faradelegea? Sau ce impartasire are lumina cu intunericul? Si ce invoire este intre Hristos
si Veliar sau ce parte are un credincios cu un necredincios?” (II Corinteni 6,14).



Pregatirea duhovniceasca

Decizia de a intemeia o familie este mai un punct de cotiturd in viata oricarui tanar,
asemanatoare cu decizia de a construi o casd; important nu este cat dureaza, ci sa fie luate In
calcul toate detaliile pentru ca rezultatul sa fie durabil, frumos si sigur. Hotararea presupune
cheltuieli si renuntari: ,,Si cine dintre voi, vrand sa zideasca un turn nu sta mai intdi §i-si face
socoteala cheltuielii, dacad are cu ce sa-l ispraveasca? Ca nu cumva, pundndu-i temelia §i
neputdnd sa-1 termine, tofi cei care vor vedea sa inceapa a-l lua in ras, zicand: Acest om a
inceput sa zideasca, dar n-a putut ispravi” (Luca 14, 28).

Casatoria nu trebuie facutad pentru ca ,,vine vremea”, Intrucat este subiect de vocatie. Nu

este o problema publica, pe care sa o ,,rezolvi” de dragul vecinilor si nu este absolut necesara
decét daca este asumata cu toata convingerea si constiinta. Casatorindu-se, multi au pierdut
mantuirea in loc sa o castige. Biblia acorda importantda ambelor statute sociale de
casatorit/necasatorit: ,,lar de socoteste cineva cad i se va face vreo necinste pentru fecioria sa,
daca trece de floarea varstei, si ca trebuie sa faca asa, faca ce voieste. Nu pdcatuieste;
casatoreasca-se. Dar cel ce sta neclintit in inima sa §i nu este silit, ci are stapanire peste
vointa sa §i a hotardt aceasta in inima sa, ca sagi tind fecioara, bine va face. Asa ca, cel ce
isi marita fecioara bine face; dar cel ce n-o marita si mai bine face.” (I Corinteni 7,36).
Succesul casatoriei nu consta din a cunoaste partenerul, ci a te cunoaste pe tine, nu in a
astepta ceva de la el, ci de la tine.

Viata de familie nu schimba personalitatea, ci te ajutd sa o pui in lucrare, completandu-I pe
celalalt. De aceea este necesara o pregatire duhovniceasca adecvata. Un prim pas pe care
trebuie sa-1 faca cei doi este sa aiba cateva intalniri pregatitoare cu preotul duhovnic, de la
care sa poata afla cat mai multe dintre aspectele vietii duhovnicesti care pot aparea in familie,
modalitatea 1n care pot sa le abordeze, limitele autoritatii sotilor, ritmicitatea legaturii cu
preotul duhovnic si altele.

Pregétirea duhovniceasca presupune pastrarea curatiei trupesti si sufletesti, astfel incat

darul cel mai de pret pe care mirii si-1 pot oferi sa fie fecioria. Este recomandabil ca, in cazul
n care relatia dintre viitorii miri sa fi fost ,,consumata”, abstinenta de cel putin cateva luni
Tnainte de cununie sa fie un mod de a-i multumi lui Dumnezeu pentru ca a descoperit
fiecaruia persoana iubita si ocazia ca mirii sa se re-descopere dupa noaptea nuntii atat din
punct de vedere spiritual cat si fizic.

Cu cel putin doua saptamani inainte de evenimentul fericit, mirii trebuie sd se spovedeasca,
preferabil la acelasi duhovnic, 1asand in urma trecutul individual si punand bazele pentru
viitorul comun.

Aceasta spovedanie trebuie sa fie completa deoarece este singura ocazie ca lucruri care ar
putea provoca angoase, sentimente ascunse de vinovatie fata de sot/sotie, sa fie eliminate prin
iertarea pe care Dumnezeu o da prin mana preotului duhovnic. Eliberati de un trecut poate
impovarator, mirii vor avea deschiderea si libertatea de a se darui vietii de familie cu toata
fiinta, punand un Inceput nou, pe bazele dragostei depline, cu grija ca erori precedente din
nestiinta sau nebdgare de seama sa nu se mai repete.



Intelesuri privind ceremonialul religios
Ceremonia Logodnei

Slujba Logodnei si a Cununiei se face in naos, adica mijlocul Bisericii, in fata unei mese pe
care se aseaza Sf. Evanghelie, crucea, cununiile, verighetele si un sfesnic cu lumina. Mireasa
este cea care trebuie sa intre in biserica la bratul tatalui, sau a nasului, in acordurile solemne
ale cantarii ,,Vino din Liban Mireasa!” alaiul este urmat de mire, la bratul mamei sau al nasei,
apoi intreg convoiul de nuntasi, care nu sunt spectatori, ci martori si impreuna rugatori cu
mirii pentru inceputul unei casnicii frumoase si rodnice. Mireasa este predatd mirelui, care sta
n dreapta, cu nasul alaturi, iar mireasa la stanga lui, cu fata spre Sf. Altar, alaturi de nasa.
Logodna precede Cununia. Ea nu este o sfanta taina, nici o pseudo-cununie $i nu permite
relatiile conjugale intre viitorii soti. Logodna este o promisiune solemna pe care cei doi o iau
n fata lui Dumnezeu de a pastra fidelitatea pana cand imprejurarile vor permite savarsirea
cununiei.

Cele trei momente importante ale logodnei sunt: rugaciunea de pregatire a logodnei, in care
se multumeste pentru lucrarea lui Dumnezeu de a aduce toate in unire, punerea inelelor, cu
rostirea de trei ori a formulei de logodna si rugaciunea de multumire pentru savarsirea
acesteia, in care sunt cuprinse modele de logodne din Sfanta Scriptura si investirea cu
autoritate dumnezeiasca a unor personaje prin inel: logodirea Rebecai cu lacob, investirea cu
autoritate a lui losif de catre Faraon, identificarea veridicitatii spuselor Tamarei de catre
judecator prin inel, reprimirea in dragostea tatdlui a fiului risipitor si iertarea lui.

Logodna se savarsea In vechime tinerilor care urmau sa se indeparteze o perioada de timp

si nu aveau posibilitatea de a se cununa. De exemplu, cand baiatul pleca in armata (trei ani),
cand pleca la razboi sau cu alte ocazii fortuite. De mentionat este si faptul ca logodna era o
modalitate de a angaja comunitatea sateasca sa vegheze ca tanara ramasa acasa sa poarte
cinstea logodnicului ei pana la intoarcerea lui.

Astazi logodna se savarseste inaintea Cununiei, in cadrul unui ceremonial comun, numai in
cazuri exceptionale ele fiind despartite, pentru a se evita situatii delicate: unii tineri nu inteleg
rostul ei si amana cununia prea mult, tradind in concubinaj, altii fac logodna fara acordul
parintilor si Tn necunostintd de cauza etc.



Ceremonia Cununiei

In spatiul sacru si in cantirile sfinte ale coralei bisericesti, incepe Sf. Taina a Cununiei. Se
canta psalmul 127, din care se desprind binefacerile si bucuriile vietii de familie: mirii sunt
slaviti ca cei ce “se tem de Domnul si umbla in caile Lui”, “femeia este ca o vie roditoare”,
“copiii sunt vlastare tinere de maslin” si, in final, pacea se asterne peste familia credincioasa.
Psalmul nu are numai o conotatie istorica si emotional pregatitoare, ci si o viziune
eshatologica: ,,lata, asa se va binecuvanta omul, cel ce se teme de Domnul”, care ,,va vedea
bunatatile lerusalimului”.

Mai departe, cununia cuprinde cinci momente mai importante. Dupa o ectenie prin care se
cere ajutorul lui Dumnezeu pentru cuplul care se incununeazi, au loc trei rugaciuni. in
primele doua sunt date ca exemplu familii din Sf. Scriptura catre care Dumnezeu a revarsat
daruri speciale, purtandu-le de grija in perioada dinaintea venirii lui Hristos si se rostesc
formule de binecuvantare a mirilor de fata pentru viata de familie. Cea de-a treia rugiciune
este o invocare adresata lui Dumnezeu sa coboare i sa uneasca pe cei doi intr-un suflet si
trup, timp 1In care preotul le uneste mainile, care raiman astfel pana dupa citirea Evangheliei.

Al doilea moment important il reprezintd punerea cununiilor; preotul atinge capetele
fiecaruia dintre miri cu cununiile, rostind de trei ori la fiecare formula ,,Se cununa robul
(roaba) Iui Dumnezeu X cu roaba (robul) lui Dumnezeu Y”. De trei ori, in numele Sfintei
Treimi si ca o intarire ca ei sunt prezenti in biserica nu accidental, ci deplin constienti de ceea
ce se petrece in viata lor. Formula mai corecta ar fi ,,se incununeaza”, aratandu-se ca nu este
vorba doar de punerea unei cununi de metal pretios pe cap intr-un sens simbolic, ci de
incoronarea unuia cu virtutile si calitdfile celuilalt, devenind o unitate complementara, in care
ceea ce-i lipseste unuia, primeste ca dar de la celalalt. Odata ,,incununati”, ei raméan toata
viata cu cununa de virtuti care trebuie cultivate, Tn vreme ce cununiile vazute raman in
bisericd. Transformarea sufleteascd a celor doi miri trebuie sa fie profunda si sincera, primita
cu toatd credinta si consideratia, pentru ca este reald si nu o simpld ceremonie traditionala.
Expresia ,,a-si pune pirostriile” nu reprezintd decat o reflectare grosiera a unei realitati pe care
cei care au creat formula nu au inteles-o niciodata in profunzime.

Al treilea moment important este citirea din Noul Testament, respectiv textul din Epistola
catre Efeseni a Sf. Apostol Pavel, capitolul 5, versetele 20-33 si textul Evangheliei Sf. Ioan,
capitolul 2, versetele 1-11. Textul paulinic face referire la complementaritatea dintre barbat si
femeie, obligativitatea fiecaruia de a iubi pe celdlalt, de a se supune amandoi lui Hristos si de
a se intelege, jertfind dorintele egoiste, dupa modelul lui Hristos care s-a dat pe Sine pentru
Mireasa Lui, Biserica. Textul ioaneic istoriseste nunta din Cana Galileii cu sublinierea
faptului ca Hristos este prezent la nunta atat ca invitat cat si ca savarsitor al minunii, ca
rugdciunea mamei este Insemnata pentru copii si cd, vazand minunea, toti trebuie sa creada
mai mult, inclusiv cei care participa la cununie (Ioan 2,33).

Impartasirea din acelasi pahar, al treilea moment semnificativ al randuielii Cununiei,

precede dansul in jurul mesei pe care se afla Evanghelia. Aceasta gustare semnifica deodata
faptul ca cei doi vor gusta impreuna din bunatatile si greutatile pe care viata le va pune
inainte, dar si faptul ca mirii se impartaseau Tnainte de cununie, cand aceasta se facea in
contextul Sfintei Liturghii.

In sfarsit, rugaciunile de binecuvéntare finald cand se iau cununiile de pe capetele mirilor



si punerea mainilor pe Sf. Evanghelie si Sf. Cruce pentru promisiunea finala este poate cel
mai emotionant moment, intrucat acum mirii se angajeaza la lucrarea sfanta comuna si
neintrerupta in sanul familiei, pe toata durata vietii. Preotul rosteste formula: ,,latd, fiilor
duhovnicesti, prin punerea mainilor pe Sf. Evanghelie si Sf. Cruce, ati savarsit juramant
inaintea Sf. Altar ca veti pastra legatura dragostei si a unirii dintre voi pana la mormant
curatd, dreapta, neintrerupta si cinstita si ca nu va veti abate de la indatoririle voastre nici
unul nici altul, urmand ce este placut lui Dumnezeu si oamenilor”. Promisiunea este solemna,
publica, libera si constienta. Ea arata si care sunt cele patru caracteristici ale unei casnicii
reusite, curatd adica 1n deplina fidelitate, dreapta respectiv fiecare dintre miri sd faca totul
dupa randuiala lui Hristos in Biserica, neintrerupta adica fara separatii si sincope si cinstita
adica onoratd, respectatd atat de cei in cauza, cat si de prieteni si rudenii.

Este extrem de importanta implicarea intelectuala si emotionald a mirilor in tot ritualul din
biserica, unde trebuie sa acorde maxima atentie la ceea ce se spune si se petrece cu ei, lasand
grija a ceea ce se petrece 1n jur celor indrituiti sa o faca. Mirii sunt eroii $i subiectii slujbei, ei
se prefac intr-un singur cuget, cum nu au mai fost si nu vor mai fi niciodata. Este momentul
esential in care il invitd pe Dumnezeu sa binecuvanteze dragostea lor, iar Dumnezeu este
primul care vine la nunta lor, nu numai ca invitat, ci si ca savarsitor.

Preotul hirotonit are rolul de a face vazut, prin miscari si simboluri, ceea ce se petrece
nevazut prin lucrarea lui Dumnezeu. El reprezinta autoritatea bisericeasca, cel care are
calitatea de a celebra solemn si primi in Biserica lui Hristos pe cei doi dupa chipul lui Hristos,
Mirele Bisericii, in care cei doi vor incepe sa lucreze la mantuirea proprie si cea a copiilor cu
care Dumnezeu 1i daruieste. Este martorul si savarsitorul indisolubilei legaturi dintre doi
oameni care se iubesc, dupa formula rugaciunii ,,Ceea ce a unit Dumnezeu, omul sa nu
desparta” (Matei.19 ,6), preluata din Sf. Scripturd, unde este recomandaté de lisus Hristos
Insusi.



Simbolistica elementelor liturgice
Luméinarile de cununie

Lumanarea aprinsa este, in viata bisericeasca, simbolul puritatii sufletesti, a puterii

credintei, focul iubirii crestine si nddejdea luminii dumnezeiesti spre care spera cei ce le
aprind, insotindu-le cu rugaciunea personald. Lumanarile de cununie sunt aduse in biserica de
catre domnisorii de onoare, apoi date nasilor, care le tin aprinse pe parcursul desfasurarii
ceremoniei religioase. Mai sunt cunoscute si ca ,,faclii”, avand simbolul luminii credintei care
trebuie sa-1 insoteasca in viata pe miri. Ele se aprind de la lumina din sfesnic, de catre preot,
aratand ca de la Hristos isi trage seva viata de familie. El a spus despre Sine: ,,Eu sunt lumina
lumii. De va veni cineva dupa Mine, nu va umbla intru intuneric, ci va avea lumina vietii”
(loan 8,12). Potrivit acestui text biblic, facliile il reprezinta pe Hristos care sa calauzeasca
drumul celor care se insotesc prin cununie. Ele mai simbolizeaza si modelul luminos al
nasilor, care-1 vor cdlduzi pe drumul vietii, iar una dintre rugaciuni precizeaza cd mirii trebuie
sd ,,straluceasca precum luminatorii pe cer”, adica sa devinda model de familie pentru altii:
»Asa sa lumineze lumina voasta inaintea oamenilor, asa incdt sa vada faptele voastre cele
bune si sa slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri.” (Matei 5,16). De aceea, la finalul
slujbei, mirii ies din biserica purtand facliile ei Insisi, pentru ca devin familie, model al iubirii
binecuvantate de Dumnezeu in biserica.

Inelele

Folosirea inelului ca semn al figaduintei si autoritatii are radacini precrestine. Inainte de
Hristos el reprezenta simbolul autoritatii, al detinerii adevarului, al maririi sociale de care se
bucura cineva in mediul social in care triia. In crestinism are ca prima simbolistica iubirea
fara de sfarsit pe care si-o daruiesc cei doi. El simbolizeaza autoritatea cu care sunt investiti,
de a stapani cu dragoste inima celuilalt si de a-si aminti in permanenta ca au o datorie sfanta
fata de familia intemeiata.

Inelele sunt puse pe ména dreaptd a mirilor de catre preotul slujitor, impreuna cu nasul,
respectiv nasa. La farsitul slujbei, mirele schimba inelul miresei pe inelarul mainii stangi, iar
mireasa pe a mirelui, unde vor raméne definitiv. Schimbarea inelelor semnificd dragostea
liber impartasita, pe care fiecare o daruieste celuilalt.

Cununiile

Facute, in mod normal, din metal pretios, se aseaza pe capetele mirilor pentru a simboliza:
demnitatea lor imparateasca, incununarea cu virtutile celuilalt dar si semnul martiriului, adica
al renuntarii si daruirii. Incununarea in ziua nuntii arati starea de maxima onoare pe care o
traiesc mirii. Ei sunt tratati ca imparatii: li se acorda cinste deosebita: li se asterne covor nou
sub picioare, sunt tratati cu nedisimulata cinste, sunt asezati in centrul mesei celei mai bogate
si sunt fericiti de catre toti. Acest lucru face ca punerea cununiilor sa-i prezinte in acelasi
timp ca imparati si ca slujitori spre mantuire. In rugiciunea finala se rosteste formula:
,Primeste cununiile lor In Imparatia Ta”, iar ca protectori sunt chemati “de Dumnezeu
incununatii, intocmai cu Apostolii, Imparatii Constantin si Elena”, precum si ,,Sf. Mare
mucenic Procopie” care a castigat cununa muceniciei.



Paharul mantuirii

Fie cd este un pahar cu vin, fie cu miere, acesta se ofera mirilor impreuna cu o felie de

paine sau cozonac pentru a gusta de trei ori. Obiceiul pare sa fie o reminiscenta din viata
Bisericii primare cand mirii participau mai intéi la slujba Sfintei Liturghii, se impartaseau,
apoi avea loc ceremonia Cununiei insasi. Este si simbolul comuniunii pe care o vor trai cei
doi in viata, dar si al bunatatilor de care se vor infrupta in viata. Aceasta simbolistica pare sa
fi luat pondere Tn anumite regiuni unde vinul a fost inlocuit cu mierea. Fara impartasire nu
exista reald comuniune si mantuire.

Inconjurarea mesei

Mirii si nasii, condusi de preot inconjoara masa pe care se afla Sf. Evanghelie, dupa

gustarea din ,,paharul mantuirii”. Cartea Evangheliei, in Biserica Ortodoxa, este simbolul
prezentei reale a lui Hristos, prin invatatura Sa, in lume.

Inconjurarea Evangheliei simbolizeaza, pe de o parte, bucuria insotirii care are ca perspectivi
nasterea de copii, Intrucat se canta ,,Isaie dantuieste,Fecioara [ ...] a nascut Fiu pe
Emanuel...” (Isaia 7,14), iar pe de alta parte simbolizeaza ca viata familiei nou intemeiate va
pivota in jurul lui Hristos. Se mai canta ,,Sfintilor mucenici care bine v-ati nevoit...”” sugerand
ca nevointa din aceasta viata aduce cununa rasplatii vesnice.




