Familienbildung Wi:\()eutsches

Rotes
Kreuz

im Kreis Euskirchen

Babymassage fiir Babys zwischen 6 Wochen
und 1 Jahr

Bei der Babymassage erlebt Dein Baby eine besonders innige Zweisamkeit mit Dir, denn
ihr nehmt Euch eine gemeinsame Auszeit im Alltag. Der Kurs enthalt

sowohl stimulierende als auch entspannende Momente. Vorteile fur die Kleinen: Das
Korperbewusstsein wird belebt und das Schlafverhalten kann sich verbessern. Auch
Symptome von Koliken, Verstopfung oder emotionalen Spannungen beim Baby konnen
gelindert werden.

12.01.2026 - 09.02.2026
S5 X montags

Uhrzeit: 15:00 - 16:15 Uhr

Gebiihr: kostenlos

finanziell unterstutzt vom kath.
Familienzentrum Niederelvenich

Dozent*in: Vanessa Schmitz

Ort: Kath. Familienzentrum
Niederelvenich
Wilhelm Falkenberg Str. 60
53909 Zulpich

Anmeldung

O ER.A 0

Kontakt
DRK Kreisverband Euskirchen e.V. Manuela Rusterberg
Familienbildung @ 02251 79 11 84

Julicher Ring 32b, 53879 Euskirchen

8 mrusterberg@drk-eu.de
Auf Anfrage ist ein GebUhrennachlass moglich



