Schitzenverein Heuchelheim e.V. 1968
Schiel3stand: Sporthalle, Schwimmbadstral3e 6, Tel. 0641- 68262

Hygienekonzept / Regelwerk des Schiitzenverein Heuchelheim

Mit Ihrer Unterschrift stimmen Sie der Selbstverpflichtungserklarung zu. Stimmen Sie dieser nicht zu oder
halten Sie sich nicht an die aufgefiihrten Hygieneregeln, diirfen Sie den Verein nicht betreten.

Regeln:
1. Ich habe aktuell keine Erkaltungssymptome.

2. Ich bin nicht selbst infiziert und hatte keinen wissentlichen Kontakt zu Personen die mit SARS-CoV-2
infiziert waren.

3. Ich werde den Mindestabstand von 1,5 Metern zu den anderen Personen (Sportlern, Trainern,
Standaufsicht) einhalten. Es gilt darauf zu achten, dass immer nur jeder zweite Schief3stand besetzt ist.
Ich werde niemanden mit Handschlag begriifSen.

4. Ich werde in den Ellenbogen oder in ein Taschentuch husten und niesen.

5. Ich werde nach jeder Benutzung einer vereinseigenen Sportwaffe / Sportgerat diese mit den
bereitgestellten Desinfektions-Reinigungstiichern desinfizieren.

6. Ich werde vor- und nachdem SchieRen die Hinde mit warmen Wasser und Seife griindlich waschen
(mindestens 30 Sekunden).

7. Die Toiletten der Sporthalle betrete ich einzeln.

8. Es besteht Maskenpflicht! Die Maske darf lediglich wahrend des Trainings abgelegt werden.

9. Jeder Trainingsteilnehmer tragt sich zusatzlich zur SchieBklade noch in eine separate Liste ein. Dies gilt
fur alle anwesenden, z.B. Auch Trainer, Aufsicht, Betreuer etc.

Empfehlungen:

Fiir Schiitzen, die der Risikogruppe angehoren wird empfohlen das Training in Kleinstgruppen
durchzufihren ggf. auch als Einzelschiitzen.
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